
 

 

 

講師：  福島 充人 先生（日本男性相談フォーラム代表理事・臨床心理士） 

対象：  乳幼児とパパ （パパのみの参加も OK） 

定員：  6組 （先着順） 

場所：  プラザ 1F 集会室（※一時保育はありません） 

 

 

子育て中のパパ集まれ！！（プレパパも OK） 

 パパならではの悩みもあるはず。ちょっとイイ話し聞いてみませんか。 

～パパカフェ編～ 


