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児
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  おたのしみ Day    

淀川区子ども・子育てプラザプラザだより 

 

令和７年度  

４月  
★就学前のお子さんとその保護者、小・中・高校生の児童が自由に安心してつどい、 

交流できる場所です。また子育て相談や、いろいろな講座・イベントを開催など 

も行っています。 
 

 

 

 

＜行事案内＞ 

・年齢に合わせた日に来てください。 

記念の手形をとったり、楽しいパネ

ルシアターでお祝いします♪ 
※成長の記録（身長・体重測定）はいつでも

できます 

おたんじょうび会 11:15～11:30 

 

おたんじょうび会 11:15～11：30 

トミカ・プラレールの日 9:30～14:00 

プラレールやトミカなどがたくさん登場！ 
 

・場所：プラザ １階 集会室 

・ボランティアの方がおもちゃを修理

してくれます。修理できないものや

当日治せない時は入院することもあ

ります。（場合により実費負担あり） 

 

おもちゃ病院 13:30～15:30(最終受付) 

ブックスタート終了後、親子でゆったり

交流しましょう♪(自由参加) 

おたんじょうび会 11:15～11:30 

ﾌﾟﾚﾊﾟﾊﾟﾏﾏ座談会毎月第 2(金) 11:30～12:00 

★マークは予約制講座です。裏面をご参照下さい。 

場所：プラザ駐車場  

※車でご来館の方は 11:15 に車の

ご移動をお願いしてます。ご協力よ

ろしくお願いします。 

11:30 

 

移動図書館『まちかど号』11:25～12:10 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

つどいの広場（０歳～未就学児）４・５月の講座・イベント 

・時間：13：00～14：00 

・対象：２ヶ月～７ヶ月の乳児と保護者の方 

・定員：8 組（応募者多数抽選） 

・場所：プラザ １階 集会室 

・申込期間：3/11～3/25 

★赤ちゃんと保護者とのスキンシップを楽し

みましょう♪  

ベビーマッサージ 4/8(火)  予約制 

・10：00～11：30  

・定員：先着 20 名 

・対象：小・中学生 

・持ち物：タオル、お茶または水、体育館シューズ、動

きやすい服装できてね！ 

・申込期間：3/9(日)～定員になり次第終了 

・受付方法：QR コード又は電話 

4/6(日) ダンス♪ダンス♪ダンス♪ 

・10：00～12：00 

・定員：先着 10 名 

・対象：小・中学生 

・持ち物：タオル、お茶または水、自分のけん玉 

（けん玉協会認定のもの）※貸し出し可 

動きやすい服装できてね！ 

・申込期間：4/20(日)～定員になり次第終了 

・受付方法：QR コード又は電話 

 

児童健全（小学生以上） ４.５月のイベント 

5/18(日) けん玉教室 

・時間：10：30～11：30 

・対象：０歳児と保護者の方 

・定員：8 組（応募多数抽選） 

・場所：プラザ １階 集会室 

・申込期間：3/18～4/1 

★ふれあい遊びを楽しみながら０歳児親子

の交流もしましょう♪ 

 

 

・時間：10:30～11:15 

・対象：10 ヶ月～1 歳児の乳児と保護者の方 

・定員：6 組（応募者多数抽選） 

・場所：プラザ １階 集会室 

・申込期間：4/17～5/1 

★親子で楽しみながら身体をほぐしてリフレ

ッシュしみましょう♪  

・時間：10:30～11:30 

・対象：つどいの広場内での講座となります。 

 

・時間：10:30～11:30 

・対象：つどいの広場内での講座となります。 

 

 

・場所：プラザ １階 集会室 

・対象：おおむね３ヶ月～１歳までの乳幼児と保護者の方 

・定員：10 組（先着）・場所：プラザ １階 集会室 

・プラザ窓口、またはお電話にてご予約ください。 

当日は３ヶ月健診のお知らせに入っている“引換券”に

必要事項をご記入の上お越しください。 

 

ファミリー・サポート・センター淀川 

ファミリー・サポートとは、子育てを応援したい方（提供会員）と子育てを応援してほしい方が（依頼会員）が会員

となり、地域の中で助け合いながら子育てをする会員組織（有償ボランティア）です。 

■開設時間■ 9：00～17：30  ■電話■ 06-6395-6425（ﾌｧﾐｻﾎﾟ専用） 

 

聞いてみたいことがあれ

ば、いつでも相談してね！ 

おやこヨガ 5/15(木)  予約制 

4/15(火) ぴよぴよ組  予約制 5/21(火) 保健師さんのちょっとイイ話  自由参加 

4/22(火) 助産師さんのちょっとイイ話 
 自由参加 

第 2(金) ブックスタート 11:00～11：30 

淀川区子ども・子育てプラザ 
〒532-0033 大阪市淀川区新高 1-11-19 

 ☎：０６-６３９５-６４２０ 

休館日：月曜日（7/21～8/31 除く）・祝日 

（こどもの日・山の日は除く）・年末年始 

https://miokoko-

net.miotsukushi.or.jp/yodogawa/ 

 

児童健全育成（小学生～18 歳）

   

■利用時間■ 火曜日～土：9 時 30 分～14 時 30 分   

■対象年齢■ 0.1 歳…火・木  

２歳児以上…水・金  

年齢制限なし…土 

■利用時間■ 火曜日～金曜日：放課後～17 時   

土・日曜日：9 時 30 分～12 時 

13 時～17 時 

■対象年齢■ 小学生～１８歳 

 

つどいの広場（未就学児） 

 予約制 

 

 予約制 

 

 
予約制 


