
1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

🔶ご利用について
・ご利用の際は、令和5年4月以降に「利用申込書」にて登録をお願いします。

11 12 13 14 15 16 17 ・プラザ利用時は、親子・児童それぞれ自宅で検温し、熱がないか確認の上、来館をお願いします。
　来館時には手洗い・消毒をお願いします。

🔶感染症について
18 19 20 21 22 23 24 ・発熱や感染症を発症している方、保育園・幼稚園、各学校等で感染症拡大防止による臨時休園・

　臨時休校 (学年・学級休業も含む)となった場合は、ご利用を控えていただいております。
　また、そのご家族・兄弟姉妹にも、ご協力をお願いしております。
　インフルエンザやノロウイルスなどの感染予防のため、マスク着用を勧める場合もあります。

25 26 27 28 29
🔶イベント・講座について
・様々な状況によって、内容の変更・中止をする場合があります。詳しくはＨＰまたは、プラザまで
　お問い合わせください。

🔶台風などの自然災害について
・大阪市に暴風警報が発令した場合、臨時休館となります。また、警報が発令されていなくても施設
  周辺の安全状況が確保できない場合は、臨時休館する場合があります。

①13：30～14：15　
②14：15～15：00
各回10名
1/14（日）～2/4（日）
電話または、直接来館にて受付
定員になり次第終了
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14：30～15：30

申込方法：

申込定員：
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エコバッグつくっちゃおう！

出張イベントのため

バドミントンネットがあるよ

子ども・子育てプラザは、就学前のお子さんとその保護者、小・中・高校生の児童が気軽につどい、

自由に安心して交流できる場所です。また、いろいろな講座やイベントを開催したり、

子育てに関する情報を提供したりし、家庭や地域の子育てを応援しています！

住吉区子ども・子育てプラザ
〒558－0041 大阪市住吉区南住吉2-18-21

TEL/FAX：06-6693-2970

HP : http://miokoko-net.miotsukushi.or.jp/

◆時 間：9:00 ～ 21:00（日曜日は17:30まで）

◆休館日：月曜日（7月21日 ～ 8月31日を除く）

祝日（5月5日、8月11日を除く）

年末年始（12月29日～翌年1月3日）

＜申込・問い合わせは、ファミリー・サポート・センター住吉支部まで＞

🔶TEL 06-6693-2985（ファミサポ専用）
🔶開設時間 9時～17時30分 🔶休館日 月曜日・祝日・年末年始

（火）～（土）15:15～

軽運動室であそべます。

卓球台があるよ

ハンドベルなどで音楽を楽しむよ

◆(火)～(金)  15：15 ～ 17：00

◆(土)・(日) 10：00 ～ 12：00

13：30 ～ 17：00

【おもちゃ病院】の日は

13：30 ～ 15：15 はおやすみです

★講座等の申込みについて★

ファミリー・サポートとは、子育てを応援したい方（提供会員）と 子育てを応援し

てほしい方（依頼会員）が会員となり、 地域の中で助け合いながら子育てをする

会員組織（有償ボランティア）です。

どんな時にサポートしてもらえるの？誰が預かってくれるの？

など、聞いてみたいことがあれば、いつでも相談してね！！

13：30～15：00はイベントだけ。

あそびのひろばは15:15からだ

3月10日に、おおさか・すみよし・おも

ちゃ病院さんによる「めっちゃとぶ飛行機

をつくっちゃおう！」を開催します。

詳しくは来月のおたよりでお知らせします。

お楽しみに♪
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【2歳児がおがお広場】 【ベビーマッサージ】

時間： 10:00～12:00 時間： 10:00～11:00
対象： 対象： 0歳のお子さんと保護者

4 5 6 7 8 9 10 8組
1/16(火)～2/4(日) 2/13(火)～3/3(日)

◆同じ年齢のお子さんを子育て中の皆さんで ◆首が座ったお子さんとマッサージを通して
  お話をしましょう 　ふれあいを深めましょう

【ブックスタート】 【1歳児の子育て講座】
11 12 13 14 15 16 17

時間： 10:00～10:30 時間： 10:00～11:00
対象： 本の引換券をお持ちの方（３ヵ月健診時配布） 対象： 1歳のお子さんを子育て中の保護者

10組 8組
1/25(木)～2/14(水) 2/27(火)～3/17(日)

◆1歳児ならではの子育ての不安や悩みを

18 19 20 21 22 23 24 【気になる子どもとの向き合い方 　みんなで共有しましょう
　　～発達障がいを学ぼう！～】

時間： 10:00～11:30 【ブックスタート】
対象： 市内在住で、子どもの発達障がいに

時間： 10:00～10:30 
対象： 本の引換券をお持ちの方（３ヵ月健診時配布）

25 26 27 28 29 2/1(木)～2/21(水) 10組
◆子どもの発達障がいについて理解を深め 2/29(木)～3/19(火)
　どのように向き合い関わることができるのか
　一緒に考えてみませんか？

【親子で防災教室】

時間： 10:00～11:00
対象： 乳幼児とその保護者

6組
2/7(水)～2/27(火)

◆子どもと一緒の避難方法や準備物、心構えを学び 
　ませんか？ランタンも作ってみましょう！

【食育講座～離乳食について～】

時間： 10:00～11:30

対象： 乳幼児とその保護者

2/8(木)～2/28(水)
◆離乳食の進め方について栄養士さんにお話しして

◆ 【すくすくたいむ】 ◆ 　もらいます
時間： ①10:00～11:30 / ②13:00～14:30 時間： （お出汁3種類の試飲ができます）
内容： お子さんの身長と体重を測定します

内容：
◆ 【子育て相談会】

時間： 10:30～11:30 ◆ 【バースデーたいむ】
内容： 時間： ①11:15～11:30 / ②14:15～14:30

内容：

◆ 【おやこ広場】 ◆ 【ファミリーデー】
時間： 9:30～14:30 日時： 毎週土曜日　9:30～14:30
内容： 対象：

★奇数月の月末の土曜日は「おたのしみたいむ」を
★ぽかぽかルームは6組利用程度の小さなお部屋です。   11:15～11:30に開催します 
★イベント開催時はお休み又は時間変更になる場合があります。

申込定員：

おやこ広場 休館日 【バースデーたいむ】 【バースデーたいむ】

　15（木）

申込定員：

水すい 木もく 金きん

【2歳児がおがお広場】休館日おやこ広場
9：30～12：30

0.1歳児 ①②
休館日休館日 【おはなしたいむ】

おやこ広場 休館日

　29（木）

申込定員：

月
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申込定員：
申込期間：申込期間：

　22（木）
【ファミリーデー】

3/21（木）

申込期間：

0・1歳児 … (火・木・土) 9：30～14：30

2歳児以上… (水・金・土) 9：30～14：30
※兄弟（姉妹）で来られるときは、上のお子さんの
   利用曜日に来館してください。

今月、誕生日を迎えるお子さんを
みんなでお祝いします

①11:15～11:30  住吉絵本の会 
②14:15～14:30  プラザスタッフ
絵本の読み聞かせをします

住吉区役所保健福祉センターの保健師さんや栄養士
さん、子育て支援コーディネーターの保育士さんや
助産師さんに質問・相談ができます

【食育講座】

0歳から未就学児とその保護者を対象に すべての未就学児とその保護者

2歳児以上 ①②

ぽかぽかルームで遊んでいただけます

【親子で防災教室】

【おはなしたいむ】

【ブックスタート】【おはなしたいむ】

0.1歳児 ①②
休館日

土ど

　3/5（火）

申込期間：
【すくすくたいむ】

申込定員：8組

【ファミリーデー】

　6（火）

申込期間：

【ファミリーデー】

【すくすくたいむ】

申込定員：

【おもちゃ病院】

0.1歳児 ①② 2歳児以上 ①②
　3/19（火）

【ファミリーデー】

申込定員：

保健師

2歳児以上 ①②

【子育て相談会】

8組
申込期間：

28（水）

申込定員：
申込期間：

関心のある方
8組

申込期間：

2歳のお子さんと保護者

3月24日（日）に「新1年生のおともだち プラ

ザにあそびにおいで♪』のイベントを開催しま

す。2024年4月から新1年生になるお子さんが

いる住吉区在住の方なら、親子で参加可能です。

小学生になったら【あそびのひろば】で遊んで

いただくことになります。どのような雰囲気か

を感じていただける機会です。

詳しくは、来月のおたよりでお知らせします。

・ 午前中は、来館者が多く、ご不便をおかけしております。

皆さまが、安全安心なプラザでお過ごしいただけるよう、

今後ともご理解・ご協力をよろしくお願いいたします。

・ お菓子やジュースの持込はご遠慮ください。

水分補給(水・お茶・ミルク)は飲んで いただけます。

ご利用案内

今月のイベント

おしらせ

今月予約のいるイベント・講座

日付は上記カレンダーをご覧ください

★講座等の申込みについて★

事前申込予約は９：００～１７：００までです。キャンセルされる場合は、必ずご連絡ください。

各講座の申し込みは、先着順です。市内在住の方が優先になります。

来月予約いるイベント・講座

ご予約は、当日10：00から来館のみの受付

とさせていただきます。（予約交代制）

未就学児のご家族のみのご利用となります。

ランチルーム再開のお知らせ

詳しくは、事務所までお問合せ下さい。

ご利用時間

①11：00～11：35 ※いずれの時間も

②11：40～12：15 4組（但し、16名まで）

③12：20～12：55

時間： 13：30～16：00

内容： おおさか・すみよし・おもちゃ

病院の方が壊れたおもちゃの

修理をしてくれます。

★1家族につき、おもちゃは1点。

ごあんない


