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※日曜日の「おやこ広場」は、都合により、お休みする場合があります。お便り、HPでご確認ください。

24 25 26

おやこ広場

住吉区子ども・子育てプラザ

お問い合わせは、プラザまで

住吉区子ども・子育てプラザ

☎ 06-6693-2970

ふたごみつご…なかよしサークル（毎月第３水曜日）

〇対象：多胎児のお子さんとその保護者 ※妊娠中の方も参加OK！

〇今月は、8月20日(水) 10:00～12:00 です。

〇プラザのお部屋（きらきらルーム）に集まって、お話しませんか！？

〇申し込み不要！当日時間内に遊びに来てください！

チ
ェ
ッ
ク
！



講座申込、お問い合わせはプラザまで☎ 06-6693-2970

日 時 ： 8月10日(日) 第1部 10：00～12：00

第2部 14：00～16：00

※参加予約を完了したうえで、上記時間内

で自由にお越しください。

場 所 ： プラザ 軽運動室（わんぱくルーム）

対 象 ： 乳幼児、児童とその保護者

定 員 ： 第1部・第2部 各50名（子どもの人数）

参加費 ： 無料

申 込 ： 7月10日(木) 9：00～

電話または来館にて受付。

定員になり次第、受付を終了します。

内 容 ： いつものつどいの広場がおまつり会場にな

ります。受付でシールカードをもらい、好

きなコーナー（お店）をまわり、ゲームや

制作を楽しもう。

今回は、小学生以上の兄姉も一緒に参加で

きますので、家族そろってあそびに来てく

ださい！



対象：３か月健診を終えられた方（概ね１歳まで）

絵本についてのお話し、読み聞かせを行います｡
参加して絵本を楽しんだあとに、絵本のプレゼントがあります。
※3か月児乳児健診の案内に同封されている、「ブックスタート
引換券」を持ってきてください。

7/27(日) 9:00～

8/28(木)

お誕生月のお子さんにはお誕生メダルをプレゼント！
つどいの広場でお誕生児のお子さんを、みんなでお祝い
しましょう。

絵本や紙芝居に加えて、日頃お家ではなかなか見られない大
型絵本やパネルシアターなど、いろいろなお話の世界を親子
で一緒に楽しみましょう♪

日 時： 8/12(火) 11:15～11:30

場 所： ぽかぽかルーム

お子さんと一緒に遊びながら、子どもとの関わり方を学びます。
子育ての不安や悩みを共有し、子どもと笑顔で過ごせる時間を増やし
ましょう！

講 師：

申 込：

8/1(金) 10:00～12:00

プラザ スタッフ

ぽかぽかルーム

こども教育研究所　山下 千賀 さん

場 所：

親子でリトミック　　定員：10組(先着順)

対象：①首座り～ハイハイをするまでのお子さん
　　　②ひとり歩き～3歳までのお子さん
　　　　と、それぞれ保護者1名

親子あそび教室　　　定員：6組(先着順) 日 時：

おはなしたいむ(住吉絵本の会)

すくすくたいむ(成長記録)

①10:00～10:40　②11:00～11:40

8/7(木)・8/8(金)

8/20(水)

8/27(水) 10:00～11:30

日 時：

日曜日は、つどいの広場はお休みですが、お部屋（1Fぽかぽ
かルーム）の開放をしています。ちょっと一息…のイメージ
でご利用ください。 9:30～14:30（1F ぽかぽかルーム）

対象：1歳6ヶ月から3歳のお子さんと保護者 場 所： ぽかぽかルーム

児童発達支援センター　キンダーハイム職員

8/4・11・18・25(月)

8/21(木)・9/18(木)・10/16(木)

場 所：

講 師：

場 所：

9:30～14:30

子育て相談会(保育士さん)

0歳はぐはぐ広場  　  定員：８組(先着順) 日 時：

日 時： 8/6(水)

ぽかぽかルーム

日 時：

7/1(火) 9:00～

場 所： 軽運動室

8/3・17・31(日)

申 込：

対象：0歳児のお子さんとその保護者

0歳のお子さんとその保護者が友達作りや情報交換がで
き、みんなで一緒に楽しくすごしていただきます。皆
さんでおしゃべりしたり、ふれあい遊びをします。

キーボードのリズムに合わせて、親子で楽しく身体
を動かしましょう♪

10:30～11:30

日 時：

つどいの広場のなかで、みんなで一緒に楽しめる、運動あそ
びや音楽あそび、読み聞かせなどを行います。

①11:20～11:30  ②14:20～14:30

日 時： 8/30(土) 11:15～11:30

講 師：

日 時：

軽運動室

プラザスタッフ

住吉絵本の会のボランティアさん

場 所：

つどいの広場内で、お子さんを遊ばせながら、育児相談や質問ができ
ます。今回は住吉区保健福祉センターの保育士さんがお話してくれま
す。 講 師： 住吉区保健福祉センター　保育士さん

◆自由参加の講座・イベントです。

場 所： 軽運動室

◆申し込みが必要な講座・イベントです。

ブックスタート　　　定員：各回12組(先着順) 日 時：

乳幼児と保護者対象
の講座・イベント一覧です。
参加をお待ちしています。

バースデーたいむ

おたのしみたいむ

今月のおやこ広場　　場所：1F ぽかぽかルーム

講 師：

講座申込、お問い合わせはプラザまで　☎ 06-6693-2970　住吉区子ども・子育てプラザ

ぽかぽかルーム

随時受付

講 師：

10:00～10:30

申 込： 7/20(日) 9:00～

申 込：

育っていく姿を記録していきましょう♪自由に測定していただけ
ます。サポートが必要な時は、お声かけください。

講座・イベントのご案内



※９日はなつまつりじゅんびのためおやすみ
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講座・イベントのご案内

（児童の保護者様へ）
年間登録制の「卓球クラブ」を毎月1回（基本第3水曜日）行っています。

地域の卓球サークルの方がボランティアで卓球を教えに来てくださいます。

学校でのクラブ活動も盛んで、多くの人に楽しまれている卓球。初めてのお友だ

ちでも、優しいコーチたちが、基礎からゆっくり教えてくださいます。

ぜひ、お友だちと一緒にご参加ください。

参加するには、保護者による参加申し込み（年間申込）が必要です。

ご質問、お申し込みはプラザまで…お電話お待ちしています！


