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占申込有法について

★「要ラ約」の記遠比がない場合、当日直接来館して参加できます。また、定員の記載があるものは、全て先音順です。

★一部の講座申込をホームページの癌募フォームから行うことが出来るようになつています。おたよりでは、遥当 マ
ークが目印です。
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■お願い■

発熱や風邪症状などの感染症を発症していて保育園や幼稚園が休園、学校が休校となっているお子さまはプラザの利用が

できなくなつています。また、そのごきょうだいやご家族のアうの利用も控えていただいております。ご理解、ご協力のほ

どよろしくお願いいたします。

保健師さんのおはなし

4日 (水)10:45～11:30
浪速区保健福祉センターの保健師さんが幼児向

けに健康のお話をしてくださいます。
つどいの広場の中で実施します。

成長記録  ■
5日 (木)9:30～14:∞
※身長・体重・足のサイズの測定ができます。

日東子育てサロン

20日 (金)1030-11:30
■場所 :乳幼児ルーム   れ
地域のボランティアさんが開催しています

遊びに来てみませんか?

憂予約 逮
ベピーマッサージ
10日 (火)11:OO～1140

※12:OOま でl固人相談
■場所 :不□室

■定員 :7組
■講師 :奥野 美鈴先生

(ベピーマッサージセラピスト)

■対象 :3ヶ 月～ 1歳
■受付 :1/27(火 )～
■申込 :来館または電話・、ハ′eb

野 綺嵐

英語であそぼ

18日 (水)10∞～10:40
※11:OOま で個人相談

■場所 :軽運動室
■定員 :15組
■講師 :たなか あきこ先生

(こそだて英語講師)

■受付 :2/4(水 )～
■申込 :来館または電話 。web

プラレールの日
25日 (水)9:30～14:∞
■場所 :軽運動室

いつもの遊びの中でプラレールコーナーを
広くしています !

▼「ひ悌 〕 I襲作J
12日 (木)9:45～

無くなり次第終了

■定員 :30人 (当日先着順)
■受付 :当 日 9:45～
※絵本の読み間かせの間、製作はお休みです。

「絵本の読み間かせ」
アンパンマン体操のあと、

11:35～「なにわえほんの会」による
絵本の読み間かせがあります。

▼
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=く名誕生会与Ⅲレvw
19日 (本)11:∞～11:15
2月生まれのお反達をお祝いします。
※誕生月の方は 10:30までにお越しください。

子育てコンシェ)レジュ
26日 (木)9:30～ 11:30

(1組 30分程度)
■定員 :4組
B受付 :随時
■申込 :来館または電話

利用者支援専門員が地域の子育て(保育所 。

幼稚園など)情報を提供してくださいます。

お気軽にご相談ください。

要子絢

足と靴
8日 (日)109餅Vl l:30

:魯詈:線 竺感
苧体院Ξ

可愛くてちつちゃい子どもの足。

成長過程で気にかけておく事や、気になる

くつ選びについて教えてもらいませんか?

藝予 約  =太臣府民共清=
『にっことIキv秦キャ巧パン」

27日 (金)lα30-11:30
■場所 :軽運動室
■定員 :15組
■講師 :大阪府罠其済
NPO法人関西キッズスポーツ

■受付 :1/30(金 )～
■申込 :来館または電話

自宅でもできる運動あそぴを、親子て一緒に
楽しみながら教わりましょう。
ぜひ、ご参加ください 1
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要予約ブックスタート
13日 (金)・ 22日 (日 )
11:00へ'11:30

■場所 :和室
■定員 :7組
■講師 :図書館スタッフ・プラザスタッフ

■受付 :随時
■申込 :来館または電話

※3ヶ月健診時に至B送されてくる]I換券を当日

ご持参ください。

・ 18日、27日 の講座開催中は、乳幼児ルームをつどいの広場として開放します。

124日は講座開催のため、エアマットはお体みです。

・館内一部改修工事のため、ご迷惑をおかけしますがよろしくお願いします。
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①14凸 (土)「ドッジピー」 ②28暫 (生)

〔 〕〔
「プラ′ヽンdeオリジナルマーカー」

〕
暮軽 婁覆リドッゾピーばよc
盛り上がるよ、みんなどとこ払～′

■舗 :15:30～ 16:30
日卍貿:各 lo災
■翌腎:1胃24白 (生)～
■澤現仲巽餡または整豊

かとなどにつけると、督券りtり ,■すでわかる
r宝 ―ターJを作るよ′とあ、ピんな給をかくかな?

小学生の行事

=子育毛講座=
r、ょ済方、しかり方J

24日 (火)10:30-11:30

路
■場所 :軽運動室      =
■講師 :古賀 美千代先生

(新北島保育所 園長)

日々 、子育てに追われて大忙し…

そんな中で「また怒つちゃつた」つてことも
しばしば。「ほめてあげよう !」 と思つても
なかなかできないいそんな悩みを経験豊富な
園長先生に聞いてもらい、ちょっとしたコツ
を教えてもらいませんか?


