
都 島 区 2025年
8・ 9月号

(第 15号 )

令和7年7月 コ日

都島区〒育て支援ネットワーク会議

06-6882-9コ ¬8(都島区子育て支援室)

者昼島区子ども 。子育てプラザ

, このベージは、都島区内にある、‐
~  「子育て支援センター」と4か ~

= 
所の「子育てひろば」の紹介で

=_ す。             _
‐  詳細は、各施設までおPo3合せく ‐
‐ ださい。           ‐

者I島区マスコットキャラクター

都希 (と つき―)

発行日

発 行

電 話

編 集

※詳しくは各施設に確認の上ご利用ください

その他の子育て支援関連施設

tegtteeg鬱   ~そ の他 ☆★☆   eegtteeg曽

地域子育て女擬セン
'―

のびのぴ 甥
利用時間 !a～金10iOO～ 15iOO
文」象年齢 :概ね3歳未満のお子さんとその保護者

<絵本ひろば>(先者順)定員8組
3/コ 9(製 )コ OiSO～ 11:30 支す象年齢 :1～3歳

都島図書館館長さんに絵本の選び方やS売み間かせの仕方な
どをお話ししていたださます♪

*のびのびではプレママプレパパさんも大歓迎 !!
*最新のラ定表はインスタグラム→⇒

をご覧ください。
お問合せ TELi 06-6921-7372 輯

フレンド町…ttぷ与 翻
利用時間 :平日 (月～金)¬ OiOO～ 1 5iOO

対象年齢 :O歳～ 3歳のお子さんと保護者

<8/8(金 )看 護師相談デー 酌齢肺蘇生法」>
1 0iOO～ 1封 iOO

<9/5(金 )  看護師相談デー

「くつの選び方 足指体操」>
13:30～ 14:30

看護師に気になるQ&Aをさいてみませんか?
インスタグラム→

※詳しくはお問い合わせください。

TELi06-6924-9405① ペットポトfとの底れBら5cm位の高との間でキ:'おどを

使ってあらこうにAを開l十る

② 本を入れるこAttLらシャη―のかうに本角1出る
※強唐l渉落ち書すれ1牛乳パwクでも代岡てときすか
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トポトfbシャη―

作ってみかう「本遊ぴ占も巧ゃJ

牛乳′勘ク船
牛乳パックを制に半分に¶って出来上殉1と

'

発抱トレーに油性ペンで線を描いたと:`

シーfとをF占って袋師してもれBわいいですか

おのl渉 む子育てひう膠

鰯定員 :11組
利用Bも間 :平日 (月 ～金)1 0iOO～ 1 5iOO

剤象年齢 :おおむね3歳未満までのお子さんとその保護者

<親 子 ヨ ガ >
30分 ヨガをして、心身共にリフレッシュしましょう

毎週 (水)にやっています♪

<お祭リウィーク>
3/19(火 )～ 8/22(金 )

好きな8き間にすいかわり遊びや釣り遊びができます。

くなのはなこども園で遊ぼう>
9/4(木 )刊 OiOO～11:OO(刊 。2歳のお子様F艮定)

運動遊びやわらべうた遊びをします !

TELi 06-6180-7664

コティ子育てひうげ

鶉定員 :な し

利用8き間 :平日 (月～金)1 0iOO～ 45:OO
対象年齢 iO歳～2歳のお子さんとその保護者

<夏祭り> 8/1(金)10:η 5～刊145
ひろばで夏祭りを開催します。
くじ31さやヨーヨー釣りを楽しみましょう。

<ママヨガ> 9/9(火 )コ Oコ 5～刊liOO
講師の先生が来られます。
身体をほぐしてリフレッシュしましょう。

※詳しくはお問い合わせください。 (*要ラ約)

TELi06-6922-0203

スタンプラリーょ はしまります!

区内の子育て支援施設などに進びに

行つて、スタンプを集めましょう♪

☆期間 :2025/3/1～ 2026/3/31
☆カード配布場所 :地域子育て支援センター

つといの広場など
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部島区子ども・子育て凛巧f 盤
定員 :な し 対象年齢 :未就学児とその保護者
利用時間 :興～± 9:30～ 1430 つどいの広場

14:30～コ6:OO プレイルーム
9:30～ 1 6iOO あかちゃんルーム

<えほんひろば>
3/」 (金 )9:30～刊4:30

「夏・海・動中勿」をテーマにした絵本をつどいの広場で

展示します。親子で遊びの合間に絵本を楽しみましょう。
<みんなであそほう>

9/25(木 )刊 η:30～ 封■50
親子でも、れあい遊びをしたり、手作りおもちマつを作ったり、

みんな遊びをしたり、どんな遊びかお楽しみに !!

TEL:06-6923-0150

部島□書館 輯
火～金  封O:OO～ 1 9iOO

土・ 日・祝休日1 0iOO～」7:OO
毎週月0翌 日(祝休日は開会白

第3木躍日・年末年始・蔵書点検期間

<ポランティアグループによる読み闘かせ>定員25名
〇乳幼児菌けよみきかせ

3/4。 9/5 第1金曜日1」 :OO～ 11:30
0絵本の読み聞かせやストーリーテリング等

毎週水躍日45:30～ 16:OO
申し込みはいりません。お気軽にどうそ♪

電話 06-6354-3229
★7/23～8/20 夏休みスタンプラリーを開催中★

操|1苺

開館Dき間

体館日

V

プ`Jクスタート
=盗

内

【対象】3か月児健診対象の児童 (おおむね 1歳になるまで)

【持ち物】ブックスタート引換券

(3か月児健診の手紙の中に入つています)

【申込み】各施設へお申込みください

場所 8月 9ロ

支援センターのびのび 2封 日 (木 ) ¬刊日 (木 )

フレンドリーともぶち 5日 (火 ) 9日 (製 )

都島区
子ども・子育てプラザ

7日 (本 ) 4日 (木 )

17日 (日 ) 21日 (日 )

コティ子育てひろば 7日 (木 ) 4日 (本 )

なのはな子育てひろば 6日 (水 ) 40日 (水 )

うれ しい保育園都島 29日 (金 )

うれ しい保育園都島本通 23日 (■ ) 27日 (土 )

大阪市立桜宮幼稚園 コ7日 (水 )

〔
・●

ワッワ兄ワ‐卜

到瞬

☆赤ちゃんと保護者が絵本を通して楽ししヽ時間を分から合えるよう、

3か月虎健診文」象の親子に絵本をブレゼントし、絵本についてのお話、

読み間ア〕`せをしてしヽます。

ひまわリネット 比嘉正子地域貢蔵六事業研修センター ψたょんでも相談にのります (子育て ,障 がい 。介護 。日常生活など)

06-6925-1304 都島本通316-8 ψいいね !文庫や癒 しのスペースもあります

都島区子育て支援窒 都島区役所2階 23番窓ロ け保育土・ 家庭児重推談員・臨床 b理 土・ 虐待担当などで工毒成しています

06-6882-9118 中野 B」216-20 ψO歳から18歳まての子育てに関するいろいろなおE談に應 します

NPO法人 キⅢamaコ ム マすパーク おもちゃのひろば 毎月第2金躍日と第3火躍日 (祝 Bはお体み)

06-6115-7077 者B島本通319-4 さまざまな子連れママ向けイベント開催中 (ママコムで検索)

※ 詳しくは各施設に確認の上ご利用ください



8月
地域子壱て支 l零センター つ ど い の 広 場

都島図書館
地域子育て

サロン
のびのび

フレントリー
ともlもlち

者1島 区
子とも。子育てフラザ

コテイ
子育てひろば

なのはな
子育てひろば

日にら 躍 日 06-6921-7372 06-6924-9405 06-6923-0150 06-6922-0203 06-6180-7664 06-6354-3220

司 金 えほんひろば *夏祭り
らつちゃい !

ふあいとのしかん

2 主 淀川

3 日

4 月 はぐはぐ

5 火 *ブックスタート *O歳児身体計測

6 水 *水あそび おおきくなったかな
*親子ヨガ

*フックスタート
もヽあいとの絵本のしかん

7 木 *ブックスタート *ブックスタート
*箇科語習会 (函科

医師による)

8 金 *看護師相談テーAM 子言て支援コンシェルシュ

さんに聞いてみよう

9 主

10 日

月

12 火

13 水
シフカ・フールカ
おはた tノつイム

14 木

15 金 1歳Яタイム

16 主

η7 日

18 月 大きくなつたかな

19 火 絵本ひろば 園庭開放 お票りWEEK(～22日まで)

20 水 *誕生日会 *親子リトミック *親子ヨガ =ん
ほ こほんの

絵本 4フ イム

21 木 *プックスタート *感触あそび 1歳児タイム

22 金 2歳児タイム

23 土

24 日

25 月 O歳児タイム ¥:l⑫韓輩婢:え

26 火 *絵本の時間 *人形霰J

27 水 *ママストレッチ ボールプールの日 *親子ヨガ
船はな しらんらんの

絵本の読みがたり

28 木

29 金 ミニミ三誕生会 *誕生会 *お誕生日会

30 土 ::kl構騨劫|■
*パパと遊ぼう :riζ碑 尊芽:|

31 日 |1節類議藝|!il :■鰯 嬢 逆il(1本籟日)i
*lよ、事前申し込みが跡要です。 ※詳しくは施設にお問い合わせください。

9月
地よ頭子育て支援センター つ ど い の 広 蛎

者B島図書館
地朝子育て
サロン

のびのび
フレンドリー
ともィざう

都烏区

子ども・ 子青てブラブ

コティ
子育てひろば

なのはな
子育てひろば

日にち B選日 06-6921-7372 06-6924-9405 06-6923-0150 06-6922-0203 06-6180-7664 06-6354-3229

1 月 はぐはぐ

2 火 *避難訓練 おおきくなったかな *O歳児身体計測 2歳鳴タイム

3 水 *絵本の時間 *英語であそぼう *親子ヨガ ふあいとの絵本のしかん

4 木 *ブックスタート *ブックスタート
*わ らべ歌・ ,キ ,卜 あそび

(本 国にて) 高倉

5 金 *看護師相談デーPM 子育て支援コンシェルシュ
さんに聞いてみよう

うつちゃい 1

′slぁいとのしかん

6 主 *プレママ講座 淀川

7 日

8 月 *ママピラティス 中野

9 火 *ブックスタート *ママヨガ *色水あそび 東都島

10 水
*親子ヨガ

*ブックスタート
シフカ・フールカ
おはなしタイム 内代

木 *ブ ックスタート プラレールの日

12 金 *子育て相談

13 土 西都島

14 日

15 月 二|1鯉:ぜ

16 火 *ママヨガ *造形多女
~歪

17 水 栄釜士さんに聞いてみよう *親子ヨガ
ぼんぼこぼんの
絵本タイム

桜目
反洪J(赤ちゃんクラフ

・
)

18 木 *あズ〕`ちゃんあつまれ 2歳月タイム ||てい査荼弱1::|

19 金 *誕生会
*百並び予防セミナー (ワ

ハハデンタルみやけ箇科)

20 主 章コ獅襲彎>1皇 反渕 (ゆ うほう)

21 日 i竜部嘲g蕪】:亀 一一
れ曹韓ΦI

22 月 1歳児タイム 避難訓練 大東

23 火 二il鞭藝薗メ:r ぐ体館国耳
24 水 *ベピーマッサージ *親子ヨガ

おはなしらんらんの
絵本の読みがたり

25 木 *誕生日会 みんなであそぽう

26 金
子言て支援コンシェルジュ

さんに聞いてみよう
*親子リトミック *お誕生日会

27 土 二峰琳錨百》|ニ

28 日 ■囀 ゆ:|: 11建彎攀碁il巽

=|(体

館日)11
29 月

:―醜 :: 0歳児タイム 大きくなったかな i(体・館働荘|lξ

30 火 ミニミニ誕生会

*は、事前申し込みが跡要です。 ※詳しくは施設にお問い合わせください。

子首てサロン連絡先→

(不在の場合があ叫夢寸〕
桜宮地l或 よっといデー 06-6351-0190 8月休み、9/¬ 7(水)AM9:30～¬1:20

中野地域 げんきクラブ 06-6354-2699 8月休み、9/8(a)AMコ O:OO～ 1■30

東都島地l或 スペースゆうゆう 06-6928-7367 8月休み、9/9(火 )AM¬ O:∞～コ1:30

西者B島地l或 よちよちランド 06-6925-2226 8月体み、9/呵 3(土)AMコ OiOO～ 1刊 :30

内代地域 すましヽる
uchindaisuma‖
∩何mn‖ nn m

8月休み、9/10(水)AMl OOO～ コ1:30

高倉地域 ころころクラフ :06-6923-O司 55 18口 体み、9/4(木)AMl OiOO～ 11:30

反洪」地域 赤ちゃんクラブ
わ
6692歩 8創 8悼 口休み、明 71フ」くlAW司 OOO‥ SO

反渕地I或 ゆうほう
や

∈ 69228割 8悼 月休み、夕 2α〕 AM OOO司 i30

淀川地l羨 ぴよびよ～広場
や
66927引 638P21ttl、 りαDAM α30引 iSO

太東地域 ほのぼの広場  つ66928-29451明 休み、9/221ttAⅢ  OOO司 ↑30

←子育てサロン連絡先
(不在の場合す,iあ [!夢寸 )

⑤


