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　8月のプラザは、休館日はありません。
つどいの広場は、火曜～土曜日まで、
いつもどおり実施しています。
　児童のみなさん、８月は月曜日も遊べま
す。イベントのある日もあるのでカレンダー
をよく見て来てくださいね。
 ※８月３１日は、プラザの夏まつりです。

つどいの広場は休み
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QRコードを

読み取って

ホームページ

にアクセス！

イベントカレンダー

都島区子ども・子育てプラザ 06-6923-0150

〒534-0027 大阪市都島区中野町5-15-21 都島センタービル２F

都島区子ども・子育てプラザ

06-6923-0150

プラザだより2025年

※児童のじゆうあそび(軽運動室・図書室)は、講座・イベント開催時には使用できません。

（8/4AM、8/11、8/24AM、8/30PM、8/31）
※月曜日は、１４：３０～１６：００遊び場の開放はあります。

※毎月第２土曜日は、地域ボランティア「おもちゃ病院」開催のため、赤ちゃんルームは１２時までの利用になります。ランチルーム、

あそび場の開放(ﾌﾟﾚｲﾙｰﾑ)は、利用できません。



ミニミニ誕生会

出演者
しゅつえんしゃ

： 大阪
おおさか

市立
しりつ

都島
みやこじま

中学校
ちゅうがっこう

　音楽部
おんがくぶ

※定員
ていいん

無
な

し、申
もう

し込
こ

みは不要
ふよう

です。

日
にち

　時
じ

： 8/24(日
にち

)　10：30～11：10　(開場
かいじょう

10：15～）

場
ば

　所
しょ

： 軽
けい

運動室
うんどうしつ

参加費
さんかひ

： 無料
むりょう

素敵
すてき

な合唱
がっしょう

をお聴
き

 きください♪

対　象
た い し ょ う

： 乳幼児
に ゅ う よ う じ

と保護者
ほ ご し ゃ

・児童
じ ど う

（保護者
ほ ご し ゃ

参加
さ ん か

可
か

）

※但
ただ

し、開場
かいじょう

前
まえ

は館内
かんない

に入
はい

れません。

◆申し込みが必要な講座・イベントです。

乳幼児対象の講座・イベント一覧です。
参加をお待ちしています。

日　時：

日　時： 8/29(金)　11：35～11：50

プレイルーム

日　時： 8/8(金)　10：00～11：00

日　時：

申　込： 随時受付

申　込： 8/2(土）9：00～先着順

◆自由参加の講座・イベントです。（場所は、つどいの広場です）

日　時： 8/1(金)　9：30～14：20

育っていく姿を記録していきましょう♪

パパとあそぼう(1歳以上対象）　定員:5組(先着順) 8/30(土)　10：00～11：00

お休みの日にお子さんと色んなことにチャレンジしましょう！
今月は感触遊びをします。
※汚れてもいい服装で来てください。

日　時：

場　所：

えほんひろば

8/17(日)　①14：00～14：30　②14：40～15：10

ブックスタート　定員：各回8組（先着順）★随時受付 8/  7(木)　①10：00～10：30　②10：40～11：10

講　師： 都島区役所子育て支援コンシェルジュ

つどいの広場で誕生月のお子さんを皆さんとお祝いしましょう。
※誕生児で手形を希望される方は、11時10分までに来館ください。

区役所の子育て支援コンシェルジュさんに保育園や幼稚園のことを
いろいろ聞いてみませんか？
※個別相談希望の方は10時までに来館ください。

ボールプールの日 日　時： 8/27（水）　9：30～14：20

つどいの広場にボールプールが登場します。

※大型乗物などは出していません。ご了承ください。

コ　ン　サ　ー　ト

つどいの一角を「絵本ひろば」のコーナーにします。
ゆっくりと親子でたくさんの季節のえほんに触れ合ってみてくださいね。
　今月のテーマは、夏、海、動物です。

8/6(水)　9：30～14：20

子育て支援コンシェルジュさんに聞いてみよう

おおきくなったかな(成長記録)

講座・イベントのご案内

絵本についてのお話し、読み聞かせを行います｡
※3か月児乳児健診の案内に同封のブックスタート引換券が必要です｡

イベントのお知らせ



※乳幼児
にゅうようじ

ときょうだいの場合
ばあい

、一緒
いっしょ

にあそべます。

小学生
しょうがくせい

以上
いじょう

の児童
じどう

とその家族
かぞく

 ※時間
じかん

枠
わく

の申込
もうしこみ
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ねが

いします

ファミリーDAY　 ●定員
         ていいん

　5枠
わく

×2家族
かぞく
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補給
ほきゅう

できる飲
の

み物
もの

・手拭
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11日
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運動
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室
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します。

家族
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みんなでスポーツをしませんか？卓球
たっきゅう

・バドミントンで遊
あそ

べます。
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： 小学生
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：

児童
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対象
たいしょう

の講座
こうざ

やイベントの案内
あんない

です。

興味
きょうみ

がある人
ひと
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してみてね。

「利用
り よ う

登録
と う ろ く

申込
もうしこみ

書
し ょ
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ず保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた
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き に ゅ う

ください。講座
こ う ざ

・イベントに参加
さ ん か
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です。

◆申
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まつり☆2025

魚
さかな

つり、戦国
せんごく

わなげ、アンパンマンボール投
な

げ、

スーパーボールすくいなど

※缶
かん

バッチ製作
せいさく

(お子
こ
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ひとり
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こ

）
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じゃっかんめい
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＊保護者
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からの電話
でんわ

または、来館
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うけつけ

日
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：

＊保護者
ほごしゃ

からの電話
でんわ

または、来館
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うけつけ

8/31(日
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)　①10：30～11：00　②11：00～11：30

8/3 (日
にち

）9：00～8/29（金
きん

）17：30まで

家族
かぞく

で一緒
いっしょ

にスポーツをしよう！
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の
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らいかん
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、

7/13(日
にち

）9：00～8/10(日
にち

) 17：30 まで

泳
およ

ぐこいのぼり・みかん・かぶら・めだかの４作品
さくひん

を作
つく

ります。

作
つく

った後
あと

は、みんなで飛
と

ばします。

7/8(火)
か

9：00～8/3(日)
にち

17：30まで申
もうし

　込
こみ

：

都島区
みやこじまく

子
こ

ども・子育
こそだ

てプラザのHPからも受付
うけつけ

できます

プラザスタッフ

小学生
しょうがくせい

の児童
じどう

髙
たか

野
の

　優先生
まさるせんせい

（大阪市
おおさかし

生涯
しょうがい

学習
がくしゅう

インストラクター）

プラザで人気
にんき

の缶
かん

バッチ、シャカシャカ

キーホルダー、ぶんぶんゴマを作
つく

ります。

桜宮
さくらのみや

であそぼう　from子
こ

ども・子育
こそだ

てプラザ　定員
ていいん

25名
めい

(先着順
せんちゃくじゅん

) 日
にち

　時
じ

： 8/1（金
きん

）　10：30～12：00

軽運動室
けいうんどうしつ

7/4(金)
きん

9：00～7/31(木)
もく

17：30まで

講座・イベントのご案内

講座、イベントの申込み・問い合わせは、電話（06-6923-0150）または、来館にて受付ます。

桜宮地区のみなさん、

あそびにきてね！



都島区子ども・子育てプラザの利用について

★★就学前のお子さんとその保護者★★
曜日：火曜日～土曜日

場所・時間：つどいの広場（軽運動室） 9時30分～14時30分

遊び場の開放（プレイルーム） 14時30分～16時

遊び場の開放（赤ちゃんルーム：「はいはい」までのお子さん） 9時30分～16時

※つどいの広場では、11時50分、14時20分の２回体操と絵本の読み聞かせをしています。

利用方法： 登録制（毎年度登録が必要・４月開始）

≪ランチルームについて≫

曜日：火曜日～土曜日 時間：11時～14時

ランチルームのみ、食事やおやつを食べることができます。

※児童(小中学生・高校生)のみの利用はできません。

★★児童(小中学生・高校生)★★
曜 日： 火曜日～日曜日（月曜日・祝日・年末年始は休館。子どもの日・7/21～8/31までの月曜日・祝日は開館）

場所・時間 ： 軽運動室 【火～土曜日】15時～16時45分

【日曜日】9時30分～12時／13時～16時45分

図書室 【火～金曜日】放課後～16時45分

【土・日曜日・長期休暇中】9時30分～12時／13時～16時45分

利用方法： 登録制（毎年度登録が必要・４月開始）

※利用当日までに保護者による利用登録が必要です。

（利用登録はプラザHPからダウンロードできます。）

ファミリー･サポート･センター事業

ファミリー・サポート・センター事業とは、子育てを

「応援して欲しい人」と「応援したい人」との相互援助活動です。

ファミリー･サポート･センター都島支部（子ども・子育てプラザ内）

06-6923-0157 火曜日～日曜日 9：00～17：30

提供会員って？

★地域で子育てを応援したい方。(19歳以上)

★市内在住で、送迎や子どもを預かることが可能な方。

※提供会員として登録するには、提供会員養成講座（大阪市指定）

の受講が必要です。(受講は無料・一時保育あり)

活動内容は？

★保育所・幼稚園・小学校などの開始前や

終了後の子どもの預かり。

★習いごとや小学校、保育施設等への送迎

★対象の子どもの年齢は、生後3ヵ月～10歳未満。

ご興味のある方は
ぜひ、お問い合わせく
ださい！

報酬について（1時間あたり）

★有償ボランティアなので報酬があります

・通常（7時～20時） 800円

・早朝、夜間（通常外）900円

・土‣日‣祝日‣年末年始 900円


