
日時 内容 定員 備考

4 月 1 日（水）

10：30～11：30

4 月 8 日（水）

10：30～10：50

4 月 14 日（火）

10：30～11：15

4 月 16 日（木）

①10：00～11：30
②13：00～14：30

4 月 22 日（水）

10：30～11：15

4 月 24 日（金）

10：30～10：50

4 月 28 日（火）

10：30～11：10

※ブックスタートも開催中。4/18（土）10：30～11：00です。（要申込）

※つどいの広場・なかよし広場の利用については、プラザだより・HPでご確認ください。

【お問い合わせ】東住吉区子ども・子育てプラザ（東住吉区東田辺2-11-28）℡06-6699-3600　

乳幼児の行事・イベント（4月）

ベビーマッサージ

8組程度
抽選

（当選者のみ
    電話連絡）

対象：乳幼児と保護者おはなしいっぱい 当日自由参加

対象：首が座っている3か月から
　　　　　8か月までの乳児と保護者（1名）
申込：3/18（水）～3/24（火）
　　　電話・来館・HP
抽選日：3/25（水）
※初めて受講される方優先

イベント・講座申込受付（電話・来館）は、9：30～17：30です。

おおきくなったかな？
～身体測定～

対象：乳幼児と保護者

当日自由参加
対象：乳幼児と保護者
※4月生まれ以外の方も参加できます

4月生まれおたんじょうかい

※HPから、イベントの申込みができます。（HPとあるもの）

HPの『セミナー・イベント一覧』から申込可。

当日自由参加

おやこヨガ 当日自由参加
対象：乳幼児と保護者
※イベント時は、おもちゃを出していません。

対象：乳幼児と保護者
※イベント時は、おもちゃを出していません。

英語リトミック 当日自由参加

一緒にあそぼう！
キッズのじかん

8組程度
抽選

（当選者のみ
    電話連絡）

対象：1歳以上の幼児と保護者（1名）
申込：4/14（火）～4/19（日）
　　　電話・来館・HP
抽選日：4/21（火）

                                                                                                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【東住吉子育てＯＨえん情報 編集委員会】   

東住吉区保健福祉センター子育て支援室   東住吉区社会福祉協議会 

東住吉区子ども・子育てプラザ       東住吉地域子育て支援センターぽけっと（私立保育園） 

 

 

   子育て家庭を支援するため、各地区社会福祉協議会が中心となり、

地域 場　　所 住　　所 開催日時 連絡先

毎月第１・３木曜

10：00～11：30

毎月第１・３金曜

10：00～12：00

毎月第１・３火曜

14：00～15：30

毎月第４月曜

13：30～15：00

毎月第２・４水曜

10：00～11：30

毎月第３金曜

10：00～12：00

毎月第１・３木曜

10：00～12：00

毎月第２・４金曜

10：00～12：00

毎月第２か４金曜

13：30～15：00

毎月第１・３木曜 06ー6697－3825

13：30～15：00 （鷹合西会館）

毎月第１・３火曜

9：30～11：00

毎月第２水曜

10：00～11：30

毎月第2・4水曜

10：00～11：30

毎月第3火曜

13：30～15：00

育和 育和社会福祉会館 杭全2-11-4 06ー6713－2878

桑津 桑津会館 桑津5-14-21 06ー6713－2871

☆遊ばせる場所がない・・・
☆近所に同じ年頃の子どもがいない・・・

☆子育ての相談ができる友達がほしい・・・
☆子どもと一緒に出かけられる場所がない・・・

　地域の会館を利用して”親子サロン”を開催しています。

06ー6623－6050

北田辺 北田辺会館 北田辺1-8-4 06ー6714－9980

今川 今川地域振興センター 西今川3-6-7 06ー6703－0098

06ー6707－2117

田辺 田辺中央会館 田辺2-11-8 06ー6622－7171

南田辺 南田辺会館 南田辺1-10-32

東田辺 東田辺会館 駒川4-10-5 06ー6608－7621

南百済 南百済会館 針中野4-12-39

06ー6797－1131

湯里 湯里社会福祉会館 湯里5-7-3 06ー6702－8349

鷹合 鷹合会館

06ー6608－0038

矢田北 矢田北会館 照ヶ丘矢田1-13-16 06ー6797－6966

矢田東 住道矢田福祉会館 住道矢田9-1-5

＊お問合せは各会館へ　　　　　　　　2026/4/1時点

矢田中 矢田中ひまわり会館 矢田3-8-7 06ー6695－2880

矢田西
南部文化コミュニティ

センター
公園南矢田3-18-8

鷹合4-1-3

 第 5 回 

きらめきフェスティバル を開催します 

民生委員・児童委員が主催し、「地域の身近な相談相手」民生

委員・児童委員、主任児童委員、をもっと身近に感じていただ

くことを目的に毎年開催しています。 

 親子で楽しめるゲームコーナーや、小さなお子様向けキッズ

スペースをご用意しています。 

  

日時：令和8 年5 月17 日（日曜日） １０：００～ 

場所：東住吉区民ホール・区役所３階会議室 

入場無料（ゲームは一部有料）・予約不要 

主催：東住吉区民生委員児童委員協議会 

後援：東住吉区役所 

問い合わせ：東住吉区民生委員児童委員協議会事務局 

℡（０６）４３９９－９８２９(土・日・祝日除く9：00~17：30) 

以下の行事は無料、申し込み不要です。

○令和8年度子ども読書の日記念事業　赤ずきん＆ドロップスの春のおはなし会

【日時】 5月2日（土）14：00～15：00

【場所】　東住吉会館大会議室（図書館と同じ建物の2階）

【対象】どなたでも　　【定員】　当日先着順50人

以下は事前申し込み制の事業です

〇ステンシル工作教室と版画絵本展

 大阪市立東住吉図書館　      電話０６-６６９９-７０００ 　

○東住吉区巡回日

4月2日(木) 14：25～15：00

4月3日(金) 10：25～11：15

4月4日(土) 14：25～15：05

4月18日(土) 10：20～11：20

4月25日(土) 11：25～12：05

　大阪市立中央図書館自動車文庫　電話０６-６５３９-３３０５

ボランティアグループ「赤ずきん&ドロップス」の皆さんが楽しい絵本を元気いっぱいに紹介す
るおはなし会です。おすすめの絵本もたくさん展示します。

絵本の絵の技法として使われることもあるステンシルで、
春を題材にしたグリーティングカードを作ってみませんか。
子ども向けの教室です。
ステンシルや版画などで描かれた絵本の展示もします。

【日時】　4月19日（日）工作教室14：00～15：00
　　　　　　　　　　　　　　　　　（絵本展は13：30～15：30）
【場所】　東住吉会館　大会議室　（図書館と同じ建物の2階）
【対象】　小・中学生、幼児と保護者　※幼児は必ず保護者同伴してください。小学生以上は子
どもだけでも参加していただけます。
【材料費】100円（当日集めます）
【定員】　20名　事前申し込み先着順　4月1日（水）10：00から4月12日（日）まで、来館・電話で
受付

中町会公園
　(杭全7-14)

平野白鷺公園
　(今川6-7）

サンヴァリエ針中野6号棟前
　(湯里3-2)

市営矢田部住宅中央公園
　(公園南矢田1-22)

矢田東小学校東門
　(住道矢田2-7)

地域 場　　所 住　　所 開催日時

杭全２-１１-１４ ２・１６日　
TEL　０６ー６７１３ー２８７８ １０：００～１１：３０
桑津５-1４-２１ ３日・１７日
TEL　０６－６７１３ー２８７１ １０：００～１２：００
北田辺１-８-４ ２１日　
TEL　０６－６７１４ー９９８０ １４：００～１５：３０
西今川３-６-７ ２７日
TEL　０６－６７０３－００９８ １３：３０～１５：００
田辺２－１１－８ ８・２２日
TEL　０６－６６２２－７１７１ １０：００～１１：３０
南田辺１-１０-３２ １７日
TEL　０６－６６２３－６０５０ １０：００～１２：００
駒川４-１０-５ ２・１６日
TEL　０６－６６０８－７６２１ １０：００～１２：００
針中野４-１２-３９ １０・２４日　
TEL　０６－６７０７－２１１７ １０：００～１２：００
湯里５-７-３ １０日
TEL　０６－６７０２－８３４９ １３：３０～１５：００
鷹合４-１-３ ２・１６日
TEL　０６－６６９７－３８２５ １３：３０～１５：００
照ヶ丘矢田１-１３-１６ ２１日　
TEL　０６－６７９７－６９６６ ９：３０～１１：００
住道矢田９-１-５ ８日
TEL　０６－６７９７ー１１３１ １０：００～１１：３０
矢田３-８-７ ８・２２日
TEL　０６－６６９５－２８８０ １０：００～１１：３０
公園南矢田３-１８-８ ２１日　
TEL　０６－６６０８－００３８ １３：３０～１５：００

矢田中 矢田中ひまわり会館

矢田西
南部文化

コミュニティセンター

★祝日はお休みです。　開催月によっては１回になる場合があります。
★開催の有無につきましては、各会館にお問い合わせください。
★おやこの健康講座＆育児相談（地域親子サロン時、健康教育）
保健師・助産師・栄養相談・歯の健康・骨盤メンテナンス・べビトレヨガなど、
サロン訪問日が確認できます。

鷹合 鷹合会館

矢田北 矢田北会館

矢田東 住道矢田福祉会館

東田辺 東田辺会館

南百済 南百済会館

湯里 湯里社会福祉会館

今川 今川地域振興センター

田辺 田辺中央会館

南田辺 南田辺会館

北田辺 北田辺会館

育和 育和社会福祉会館

桑津 桑津会館


